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Ҷанбаҳои методии арзѐбии тараққиѐти иҷтимоию иқтисодии минтақа баррасӣ 

шудааст. Усулҳо ва амсилаҳои мухталифи арзѐбии тараққиѐти иҷтимоию иқтисодии 

минтақа низомбандӣ ва мавриди таҳлили амиқ қарор гирифтаанд. Усулҳои асосии 

арзѐбии тараққиѐти иҷтимоию иқтисодии минтақа таҳқиқ ва нишондиҳандаҳои барои 

арзѐбӣ муҳим баррасӣ ва низомбандӣ шудаанд. Дар таҳқиқ механизми арзѐбии 

тараққиѐти иҷтимоӣ-иқтисодии минтақа бо назардошти вижагиҳои хоси 

иқтисодиѐти минтақаҳои кишвар пешниҳод шудааст. Механизми пешниҳод гардида 

дар амалияи фаъолияти мақомоти ваколатдори давлатии идоракунии минтақа ва 

ҳудудҳои он барои арзѐбии тарақиѐти иҷтимоию иқтисодӣ муҳим мебошад. Ҷиҳати 

такмили ҷанбаҳои меъѐрии тараққиѐти иҷтимоӣ-иқтисодии минтақаҳои Ҷумҳурии 

Тоҷикистон таклифҳо пешниҳод гардидаанд. 
 

Ключевые слова: оценка, управление, методические аспекты, социальное развитие, 

экономическое развитие, региональная экономика 
 

Рассматриваются методические аспекты оценки социально-экономического 

развития региона. Систематизируются и углубленно анализируются различные 

методы и модели оценки социально-экономического развития региона. Исследованы 

основные методы оценки социально-экономического развития региона, 

рассматриваются и систематизируются важные показатели для оценки. 

Предлагается механизм оценки социально-экономического развития региона с учетом 

особенностей экономики регионов Таджикистана. Представляется, что предлагаемый 

механизм важен в практике деятельности уполномоченных органов государственной 

власти для управления регионом и территорией и для оценки их социально-
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экономического развития.  Предлагаются рекомендации для совершенствования 

нормативных аспектов социально-экономического развития регионов Республики 

Таджикистан. 
 

Key-words: assessment, management, methodical aspects , social development, economic 

development, regional economy  
 

The article dwells on methodical aspects of assessment as to social-economic development of 

the region. Different methods and models of assessment as to social-economic development of the 

region are systematized aand deeply analyzed.  The methods in question have been researched, 

important indices for assessment being considered and systematized. The authors propose a 

mechanism of the former with the peculiarities of the economy of Tajikistan regions taken into 

account. This mechanism is important in the practice of the activities implemented by the authorized 

bodies of state power responsible for the governance with region and territory, assessment of social-

economic development inclusive. The authors offer recommendations for an improvement of 

normative aspects concerned with social-economic development of Tajikistan Republic regions 

Арзѐбии категорияи иқтисодии дилхоҳ, хосатан соҳаи идоракунӣ равиши методии 

муайянро тақозо мекунад, ки бояд ба мундариҷаи фаҳмиш ѐ соҳаи фаъолият мутобиқат 

намояд. Бинобар ин, барои арзѐбии рушди иҷтимоӣ-иқтисодии минтақа ба низом 

даровардани усулҳои арзѐбӣ ва таҳқиқи ҷанбаҳои мусбату манфии онҳо зарур мебошад. 

Таҳқиқи арзѐбии рушди иҷтимоию иқтисодии минтақа ҳамзамон имкон медиҳад вазъи 

идоракунии давлатии рушди минтақа дақиқан муайян карда, баҳри такмили механизми 

ин соҳаи фаъолияти давлатӣ тадбирҳо андешида шаванд. Аз ин лиҳоз, баррасӣ ва 

омўзиши усулҳои арзѐбии рушди иҷтимоию иқтисодии минтақаҳо дар шароити 

муосири тараққиѐти иқтисодиѐти миллии Тоҷикистон арзиши баланди илмию амалӣ 

дорад. Таҳқиқоти олимони ватанию хориҷӣ ва меъѐрҳои қабулнамудаи мақомоти 

давлатӣ тарз ва усулҳои гуногуни арзѐбии рушди иҷтимоию иқтисодии минтақаро дар 

бар мегирад. 

Арзѐбии вазъи иҷтимоию иқтисодии низоми дилхоҳи иҷтимоию иқтисодии минтақавӣ 

метавонад ба равишҳои методологии мухталифи шартӣ асос ѐбад. Яъне, дар арзѐбии ин 

низом равишҳои методологии мухталиф истифода мегарданд, ки метавонанд ѐ ҳолати дилхоҳ 

ва ѐ воқеиро нишон диҳанд. Равиши “дилхоҳ” бо он асос меѐбад, ки ҳолати дилхоҳи низоми 

иҷтимоию иқтисодии минтақа дараҷаи ҳадди аксари амалӣ шудани кулли функсияҳои рушди 

минтақаро ба мадди назар мегирад. Вале ҳолати воқеӣ бошад метавонад ҳамчун натиҷаи дур 

шудан аз вазъи дилхоҳ ѐ меъѐрӣ арзѐбӣ гардад. 

Равиши дигари арзѐбӣ ба интихоби яке аз ҳадафҳои рушди иҷтимоию иқтисодӣ, ба 

монанди хоҷагидорӣ (соҳибкорӣ), иҷтимоӣ, экологӣ ва ғайраҳо асос ѐфта, амалигардонии 

ҳадафҳои дигар рушд бошад вобаста аз самти асосии интихобшуда муайян мегардад. Яъне ин 

равиш вобаста аз он, ки предмети таҳқиқ ба кадом самти тараққиѐти иҷтимоию иқтисодӣ 

нигаронида шудааст, истифода мешавад. Ин равишро бархе аз муҳаққиқон чун воситаи 

пешгирии зиддиятҳое истифода мебаранд, ки дар раванди амалигардонии ҳадафҳои рушди 

минтақа дар самтҳои мухталиф ба вуҷуд меоянд. 

Ҳамчун усули пешгирии мухолифат байни вазифаҳои низоми иҷтимоию иқтисодии 

минтақавӣ шарти Парето истифода мегардад. Дар таҳқиқоти олимони тоҷик аз ҷумла 

Каримов Р.А. [7], Маъмуров А.М. [10], Яъқубзода М.С.  [16], Ҳусайнов М.С. [15], 

Темиров К.О [12], Бобоҷонов Д.Р. [2], Охунова Д.Ў. [6], Раҳимова Н.Ш. [11] ва дигарон 

барои арзѐбии самаранокии фаъолияти баъзе аз мақомоту ташкилот, сиѐсати буҷету 

андоз, ҷаззобияти сармоягузорӣ, сиѐсати аграрӣ ҷузъиѐти усули шарти Парето баррасӣ 

мегардад. Натиҷаи таҳқиқи онҳо барои арзѐбии фаъолияти мақомоти давлатии 

ваколатдори соҳаҳо ва ташкилоти соҳаи муайян муфид мебошанд. 
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Набояд фаромўш кунем, ки дар ҳар як минтақа бо назардошти ҷойгиршавӣ ва 

дигар омилҳои таъсиррасон оптимуми хоси иҷтимоию иқтисодии афзалиятнок мавҷуд 

аст. Аз ин нуқтаи назар арзѐбии муқоисавии рушди иҷтимоию иқтисодии минтақаҳо 

дар ҳолати бартарию манфиатбахшии мухталифи ҳар як минтақа мақсади худро аз даст 

медиҳад. Яъне, арзѐбии муқоисавӣ дар чунин ҳолат наметавонад натиҷаи дилхоҳ диҳад.  

Мутобиқи заминаҳои назариявии арзѐбии рушди иҷтимоию иқтисодӣ мушкилоти 

асосӣ, ки меҳнати зиѐдро тақозо менамояд, ҳалли масъалаи  меъѐрҳои муносиби арзѐбӣ 

маҳсуб меѐбад. Яъне дар ин раванд ба ҳам мутобиқ омадани меъѐрҳои бозорӣ бо 

хусусиятҳои манфиати ҷамъиятии муайян дошта, аз қабили маориф, хизматрасонии 

тиббӣ, фарҳангу маданият, инфрасохтори иҷтимоӣ-иқтисодӣ ва ғайра талаб мешавад. 

Таҳқиқоти муҳаққиқон ва амалдорони давлатӣ, инчунин таҷрибаи давлатҳои 

хориҷӣ дар доираи меъѐрҳои қабулгардида барои арзѐбии фаъолнокии мақомоти 

ваколатдор дар самти идоракунии давлатии тараққиѐти минтақа дарак медиҳанд, ки 

меъѐрҳои арзѐбӣ бояд хусусиятҳои ченкунанда, тақсимшаванда ва таҳлилию оморӣ 

дошта бошанд. 

Яке аз параметрҳои асосии интихоби меъѐрҳои арзѐбии тараққиѐти иҷтимоию 

иқтисодии минтақа шарҳи асоснокии онҳо мебошад. Зеро, истифодаи меъѐрҳои беасоси 

арзѐбӣ метавонанд дар раванди идоракунӣ чӣ барои мақомоти ваколатдор ва 

кормандони онҳо ва чӣ дар фаъолияти муҳаққиқон, ки дурнамои идоракуниро коркард 

менамоянд, носаҳеҳӣ ба миѐн оварад. 

Баробари ин идоракунии натиҷаи рушди иҷтимоию иқтисодии минтақа ҳангоми 

мавҷуд набудани усулҳои муайяни ҳисоби сифатию миқдорӣ ғайриимкон аст. Дар 

чунин ҳолат сатҳи назарраси самаранокиро он қарорҳои идоракунии тараққиѐт таъмин 

мекунанд, ки вазифаю уҳдадориҳои мақомоти ваколатдор қонунӣ ѐ худ расман сурат 

мегиранд. Яъне, дар раванди идоракунии тарақиѐти иҷтимоию иқтисодии минтақа аз 

ҷониби мақомоти ваколатдор принсипи қонуният риоя мегардад ва истифодаи 

иқтидори мақомот пурра ба вазифаҳои он нигаронида шуда, ҷидду ҷаҳди баланди 

идоракунӣ ва касбият мавҷуд мебошанд. 

Таҷрибаи давлатҳои хориҷаи дур, инчунин як қатор мамлакатҳои пасошўравӣ шаҳодат 

медиҳад, ки дар фаъолияти мақомоти маҳаллии ваколатдор дар самти идоракунии тараққиѐти 

иҷтимоию иқтисодӣ дастурамалҳои махсус барои арзѐбии самаранокии фаъолияти онҳо ва 

татбиқи дурусти функсияҳои онҳо таҳия ва қабул шудаанд. Онҳо меъѐрҳои арзѐбии 

фаъолияти мақомоти вақолатдорро вобаста ба сохтор ва функсияҳои онҳо дар самти 

тараққиѐти иҷтимоию иқтисодии кишвар муайян менамоянд. Вале, дар шароити кунунии 

минтақаҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон то ҳол чунин меъѐри низомбандишуда барои арзѐбии 

тараққиѐти иҷтимоию иқтисодӣ дар сатҳи минтақаю маҳалҳо вуҷуд надорад. 

Хушбахтона дар Консепсияи идоракунии рушди маҳал дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

барои давраи то соли 2030 самти муҳимми стратегӣ такмили идоракунии маҳаллӣ 

муайян шудааст. Инчунин, дар Консепсияи номбурда такмил додани низоми мақомоти 

иҷроияи ҳокимияти давлатӣ дар сатҳи минтақавию маҳаллии идоракунии тараққиѐти 

иҷтимоию иқтисодӣ, ки ба принсипҳои бунѐдии идоракунии самараноки давлатӣ 

мувофиқ буда, барои рушди устувори иҷтимоию иқтисодии кишвар шароити зарурӣ 

фароҳам меорад [8], ба мадди назар гирифта шудааст. 

Аз ин бармеояд, ки дар ҳар як давраи муайян дар ҳама сатҳҳо чӣ марказӣ ва чӣ 

маҳаллӣ низоми нишондиҳандаҳои муайянкунандаи натиҷаи тараққиѐт муҳим 

мебошад. Аслан меъѐрҳое хеле заруранд, ки низоми нишондиҳандаҳоро танзим 

менамоянд ва олати асосии арзѐбии таъсири идоракунӣ дар давраи миѐнамуҳлату 

дарозмуҳлат мебошанд. 



 

 

Серия общественных наук 

 

-58- 

 

Аз таҳлили фаъолияти мақомоти идоракунии маҳаллӣ хулоса баровардан мумкин аст, ки 

вазифаҳои ин мақомот дар самти низоми институтсионалӣ ва усулҳои банақшагирӣ то ҳол ба 

вазифаҳои зудтағйирѐбандаи стратегии рушд ва идоракунии минтақавӣ мутобиқ карда 

нашудаанд. Чунин ҳолат ба мақомоти маҳаллӣ имкон намедиҳад, ки ба таҳия ва татбиқи 

барномаю нақшаҳои миѐнамуҳлат ва дарозмуҳлати рушди иҷтимоию иқтисодии маҳал 

муносибати маҷмўӣ дошта бошанд [8]. 

Аз ин лиҳоз, таҳия ва пешниҳоди дастурамали истифодаи усули мониторинги 

фаъолияти самараноки мақомоти худидораи маҳал ва роҳбарияти онҳо бо назардошти 

қоида ва меъѐрҳои арзѐбии ба муҳаққиқон мусоид муҳим мебошад. Ин ҳуҷҷати меъѐрӣ 

бояд меъѐрҳо ва нишондиҳандаҳои аниқеро дарбар гирад, ки дар доираи онҳо арзѐбии 

сатҳ ва сифати ҳаѐти аҳолии минтақа имконпазир бошад. Ҳуҷҷатҳои стратегии дар 

кишвар амалкунанда нишон медиҳанд, ки меъѐру усул ва нишондиҳандаҳои барои 

арзѐбӣ қабулшаванда бояд натанҳо ба муайян кардани рушди иҷтимоию иқтисодӣ, 

балки рушди устувори минтақа низ ҷавобгў бошанд. 

Гузашта аз ин, дар раванди арзѐбӣ усулҳои мавриди истифода танҳо ѐ қисман 

рушди яке аз соҳаҳоро ифода менамоянд. Яъне ѐ рушди соҳаи иҷтимоиро пурра ва ѐ 

қисман ифода менамоянд ва ѐ иқтисодиѐти минтақаро шарҳ медиҳанд. Бинобар ин 

усулҳои арзѐбӣ низ метавонанд барои таҳқиқи соҳаи иҷтимоӣ ва ѐ иқтисодӣ дар 

алоҳидагӣ истифода шаванд. Лозим ба таъкид аст, ки усулҳои маҷмўии арзѐбӣ низ 

мавҷуданд, вале ба сабаби ҷой доштани нуқсонҳои муайян ин усулҳоро комилан 

маҷмўӣ ҳисобидан ғайриимкон мебошад. 

Барои арзѐбии рушди соҳаи иҷтимоӣ ѐ худ инфрасохтори иҷтимоӣ ҳангоми 

предмети таҳқиқ қарор гирифтани шумораи зиѐди минтақаҳо яке аз усулиҳои арзѐбии 

соҳа истифода мегардад, ки барои муайян кардани қимати меъѐрии нишондиҳандаи 

минтақаи алоҳида имкон медиҳад. Инчунин, ин усул имкон медиҳад, ки таъсири омили 

андозагирии нишондиҳандаҳо дар арзѐбии инфрасохтори иҷтимоии минтақаи алоҳида 

бартараф карда шавад. Ин усул бо формулаи зерин ҳисоб карда мешавад [14]: 

                                                                                           (1.1)  

дар ин ҷо,  

   – қимати нишондиҳанда барои минтақаи i-ум; 

    ,      – қимати ҳадди аксар ва ҳадди ақалли нишондиҳанда барои ҳамаи 

минтақаҳои баррасишаванда; 

  
 - қимати меъѐрии нишондиҳанда барои минтақаи i-ум. 

Усули мазкур дар корҳои илмии Р.В. Фаттахов, М.М. Низамутдинов, В.В. 

Орешников ва дигарон истифода шудааст, ки ба бартараф намудани таъсири омили 

андозагирии нишондиҳандаҳо дар арзѐбии инфрасохтори иҷтимоии минтақа мусоидат 

мекунад. Амсилаи мазкур сатҳи тараққиѐти инфрасохтори иҷтимоӣ ва параметрҳои 

ҳаракати демографии ҷамъиятро инъикос мекунад. Лозим ба таъкид аст, ки дар бобати 

муайян намудани сатҳи тараққиѐти инфрасохтори иҷтимоии минтақа амсилаи мазкур 

нисбат ба амсилаи умумииқтисодии микроматематикии тараққиѐти минтақа аҳамияти 

камтар дорад. Зеро, тибқи баррасии таҳқиқгарон чунин ба назар мерасад, ки ҳангоми 

истифодаи амсилаи умумииқтисодии тараққиѐти минтақавӣ натиҷаҳои бадастомада, аз 

ҷумла параметрҳои иқтисодӣ, пуливу қарзӣ ва дигар самтҳои фаъолияти давлатӣ бояд 

муттаҳид карда шаванд. Ҳангоми истифодаи амсилаи мазкур инфрасохтори иҷтимоии 
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минтақа метавонад ба таркиби омилҳои демографӣ таъсири мухталиф расонад. Вобаста 

ба ин, ташкили шароити мусоиди рушди муҳоҷирати аҳолӣ дар минтақа кафолати 

афзоиши сатҳи тавлид ѐ паст намудани сатҳи фавтро намедиҳад. Истифодаи ин усул 

ҳангоми пешгўии шумораи аҳолии ин ѐ он минтақа талаб мекунад, ки таҳлили амиқи 

таркиб ва омилҳои демографӣ вобаста ба сиѐсати рушди демографӣ ва ташаккули 

заминаи мувофиқи сиѐсати молиявӣ амалӣ карда шавад. Ин имкон медиҳад, ки сатҳи 

таъсири ҷузъиѐти инфрасохтори иҷтимоӣ ба рушди унсурҳои демографии минтақа 

муайян карда шавад. Умуман, амсилаи мазкур барои муайян кардани қимати меъѐрии 

нишондиҳандаҳои минтақаи арзѐбишаванда имконпазир мебошад. Вале, ин қимати 

меъѐрӣ наметавонад чандон дақиқ бошад. Зеро ҳар як минтақа вижагиҳои худро дорад 

ва метавонад дар ягон ҷузъи инфрасохтори иҷтимоӣ афзалият дошта бошад. Дар 

шароити минтақаҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон усули арзѐбии тараққиѐти инфрасохтори 

иҷтимоиро бо назардошти хусусиятҳои табиию релефи ҷойгиршавӣ ва омилҳои 

демографӣ ҳангоми муайян кардани қимати меъѐрӣ истифода бурдан мумкин аст. 

Ҷанбаҳои методии ин усул дар дигар таҳқиқоти мо асоснок карда шудааст [6]. 

Мутобиқи пешниҳоди А.Н. Герасимов барои арзѐбии сифати ҳаѐти аҳолии минтақа 

ва маҳалҳои он бояд се сатҳи меъѐрҳои арзѐбӣ истифода гарданд [3]: 

• нишондиҳандаи маҷмўии инъикоскунандаи ҳолати мақомоти минтақавӣ; 

• гурўҳи нишондиҳандаҳо, ки соҳаҳои мухталифи ҳаѐти аҳолиро иникос 

менамоянд; 

• нишондиҳандаҳои ибтидоӣ, ки ҳамкории инсонро бо ҷамъияту муҳити зист ва 

ғайра ифода менамоянд ва раванди фаъолияти ҳаѐтии бомуваффақияти инсон аз он 

вобаста мебошад. 

Мутобиқи пешниҳоди Шўро оид ба омўзиши қувваҳои истеҳсолкунанда (СОПС), ки 

ҳанўз дар ИҶШС чун ниҳоди таҳқиқотӣ таъсис ѐфта буд, бояд ҳангоми арзѐбии иқтидори 

иҷтимоию иқтисодии минтақа ва маҳалҳои он усули интегралии арзѐбӣ истифода гардад, ки 

дар асоси таҳлили 16 омили хоси зерини соҳаҳо ҳисоб карда мешавад: сатҳи рушди 

соҳибкории хурд; сатҳи умумии маҳсулнокии меҳнат; самаранокии низоми молиявӣ-буҷетии 

минтақа; сатҳи тараққиѐти бозори минтақавии истеъмолкунандагон; тараққиѐти технологияи 

иттилоотию коммуникатсионӣ; рушди нақлиѐтиву коммуникатсионӣ; инфрасохтори бозор; 

ҳаҷми сармоягузории минтақа ба сармояи асосӣ; салдои натиҷаи молиявии як шахси 

машғули меҳнат дар иқтисодиѐт; ҳиссаи корхонаҳои фоидаовар; ҳаҷми умумии қарздории 

кредитории корхонаҳо; намояи (индекси) даромади воқеии аҳолӣ ба ҳар сари аҳолӣ; ҳисаи 

аҳолие, ки даромади онҳо поѐнтар аз маблағи ҳадди ақалли зист мебошад; сатҳи бекорӣ; 

сатҳи фаъолнокии инноватсионӣ; намояи сатҳи рушди инфрасохтори иҷтимоӣ.  

Нишондиҳандаҳои мазкур дар чор қисми зерин гурўҳбандӣ мешаванд: раванди 

такрористеҳсол дар минтақа, иқтидори инноватсионӣ-инфрасохтории минтақа, 

иқтидори сармоягузорӣ-молиявии минтақа, ҳолати соҳаи иҷтимоии минтақа [5, с.34]. 

Барои ҳисоби нишондиҳандаҳои мухталифи хоси арзѐбии вазъи иҷтимоию иқтисодии 

минтақа дар индексҳои интегралӣ формулаи бисѐрченакаи қимати миѐнаро истифода 

мебаранд, ки чунин намуд дорад: 

                                                 (1.2), 

дар ин ҷо: 

i – қимати фосилаи алоҳида; 

xmax, xmin – қимати ҳадди аксар ва ҳадди ақаллӣ нишондиҳанда дар 
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давраи таҳқиқ; 

n – миқдори гурўҳҳо. 

Усули бисѐрченакаи миѐна имкон медиҳад, ки қимати миѐнаи якчанд 

додаҳо ба як воҳиди маҷмўӣ ҳисоб карда шавад.  Дар сурати қиѐспазир 

набудани қимати мухталифи аломати бисѐрченакаи миѐна аз формулаи зерин 

истифода мекунанд: 

                                           (1.3), 

дар ин ҷо i – рақами воҳиди маҷмўӣ; 

j – рақами аломатҳо; 

 - бисѐрченакаи миѐна барои воҳиди i-юми маҷмуавӣ; 

m – миқдори аломатҳо; 

xij – қимати аломатҳои xj барои воҳиди i-юм; 

 қимати миѐнаи аломати xj, ки барои ҳамаи воҳидҳои ҳисоб шудааст. 

Дар шароити муосир усулҳои маҷмўии арзѐбии вазъи иҷтимоию иқтисодии 

минтақа мавҷуд намебошанд. Зеро арзѐбӣ бояд хусусияти мақсаднок дошта бошад ва 

нишондиҳандаҳои меъѐрӣ аз объекту предмети таҳқиқот низ вобаста мебошанд.  

Дар шароити муосир Вазорати рушди иқтисод ва савдои Ҷумҳурии Тоҷикистон ба 

монанди Вазорати рушди иқтисоди Федератсия Русия ва як қатор давлатҳои 

пасошўравӣ усули маҷмўии арзѐбии рушди иҷтимоию иқтисодиро истифода менамояд. 

Усули мазкур, ки дар таҷрибаи давлатҳои пасошўравӣ мавриди амал қарор гирифтааст, 

бартариҳои зерин дорад: 

- мавҷудияти маҷмўи нишондиҳандаҳои назаррас, ки дар се гурўҳ муттаҳид 

шудаанд (истеҳсолӣ, захиравӣ-инфрасохторӣ ва иҷтимоӣ); 

- индекси интегралӣ, ки бо усули раддабандии арзѐбии “хол”-ӣ ҳисоб карда 

мешавад ва дар раанди таҳлил содаю қулай мебошад;  

- имконияти таснифи минтақаҳои кишвар ба гурўҳҳо бо воситаи раддабандии одӣ 

мавҷуд мебошад. 

Дар маҷмўъ чунин усули арзѐбии самаранокии фаъолияти мақомоти ваколатдори 

давлатӣ, ки дар рушди иҷтимоию иқтисодии минтақа инъикос меѐбад, имкон дорад дар 

асоси нишондиҳандаҳои хос, ба монанди рушди маҷмўии иқтисодиѐт, даромади аҳолӣ, 

солимии аҳолӣ, рушди маориф, сиѐсати манзилӣ, хоҷагии комуналӣ-манзилӣ, 

фаъолияти ҳифзи ҳуқуқ, таъмини амнияти аҳолӣ дар минтақа ҳисоб карда шавад. 

Дар таҳқиқоти И.Д. Тургел [13] рушди иҷтимоию иқтисодии минтақа дар доираи 

арзѐбии тараққиѐти моддӣ баррасӣ мегардад. Ба ақидаи ў дар раванди арзѐбии сатҳи 

тараққиѐти моддӣ ѐ худ микроиқлими иҷтимоӣ ва сифати муҳити зист бояд 

нишондиҳандаҳои муайян истифода карда шаванд. Бо мақсади интихоби хусусиятҳои 

муқоисавии шаҳрҳои калон оид ба сатҳи иҷтимоию иқтисодии некўавҳолии аҳолӣ дар 

минтақа аз ҷониби И.Д. Тургел истифодаи чунин нишондиҳандаҳо пешниҳод 
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мегардаднд:  

- ҳиссаи бекорон дар шумораи умумии аҳолии шаҳр; 

- маоши миѐнамоҳонаи номиналӣ; 

- таъмин будани аҳолӣ ба манзил; 

- шумораи ҷиноятҳои бақайдгирифташуда (ба 1000 нафар); 

- шумораи мусофирони кашонидашуда дар давоми сол;  

- таъмин будани аҳолӣ бо дастгоҳи телефонии хонагӣ; 

- ҳаҷми савдои ҷакана ва хизматрасониҳои пулакӣ ба ҳар як сари аҳолӣ дар маҳал. 

Ҳамин тавр, дар назария ва амалияи ватанию хориҷӣ дар раванди таҳқиқ усулҳои 

мухталифи арзѐбии ҳолат ва тараққиѐти иҷтимоию иқтисодӣ дар минтақа ва, ҳатто, 

маҳалҳои он (шаҳрҳо ва ноҳияҳо дар минтақа) истифода мегарданд, ки хусусиятҳои 

гуногуни ҳудудҳои маъмуриро иникос менамоянд.   

Таҳқиқи усулҳои арзѐбии рушди иҷтимоию иқтисодӣ ва муайян намудани усули 

нисбатан муносиби арзѐбӣ, ки ба таври маҷмўӣ метавонад тараққиѐтро дар минтақа 

иникос намояд, мақсади асосии мақолаи ҳозир ба ҳисоб меравад. Аз ин лиҳоз дар асоси 

таҳқиқи усулҳо ва амсилаҳои арзѐбии тараққиѐти иҷтимоию иқтисодии баррасишуда 

усули арзѐбии муносибро пешниҳод намудан лозим аст, ки бо назардошти хусусиятҳои 

хоси минтақа коркард шуда бошад. Вале пеш аз ин моро зарур аст як қатор усулҳои 

маҷмўие, ки рушди иҷтимоию иқтисодиро дар минтақа ва маҳалҳои он таъмин 

менамояд, мавриди баррасӣ қарор диҳем. Усулҳои маҷмўии арзѐбии тараққиѐти 

иҷтимоию иқтисодӣ фаъолнокии кории мақомоти ваколатдори маҳалро инъикос 

менамоянд. 

Арзѐбии маҷмўии тараққиѐти иҷтимоию иқтисодии маҳалҳо имкон дорад дар асоси 

вокуниши рафтору вазъи демографии аҳолӣ, ки мавриди ҳисоб ва мушоҳида қарор дорад ва 

ҳам таъсири равандҳои объективии иҷтимоию иқтисодӣ (масалан, вокуниш ба шароити 

меҳнат) ва ҳам арзишҳои субъективӣ (шахсӣ ва ѐ корпоративӣ), ки метавонанд ба равандҳои 

мухталифи иҷтимоӣ (масалан муайян намудани сатҳи таваллуд) таъсиррасонанд, муайян 

карда шавад. 

Таҳлили таносуби байни зудии вокуниши манфию мусбати аҳолӣ (таносуби байни 

шумораи аз кор озодшудагон ва ба кор таъиншудагон, таносуби байни ба муҳоҷират 

рафтагон ва аз муҳоҷират омадагон дар доираи минтақаҳо, инчунин байни сатҳи таваллуд ва 

фавт ва ғайра) имкон медиҳад, ки шароити ҳаѐтро ба таври объективӣ дар минтақаҳои 

мухталиф муқоиса намоем [9]. 

Бояд қайд намуд, ки кулли усулҳо ва равишҳои арзѐбӣ бартарӣ ва норасоиҳои хоси 

худро доранд. Албатта, дар баъзе усулу равишҳо муқоисапазирии низоми ҳудудию 

маъмурӣ, тафриқаи ҳудудии нарх, гуногунии шароити берунаи фаъолият ва ғайраро ба 

мадди эътибор намегиранд. Гузашта аз ин ба назар нагирифтани таъсири таҷриба ва 

малакаи идоракунии мақомоти ваколатдорро норасоии назарраси кулли услуб ва 

усулҳои мавҷудаи арзѐбӣ ҳисоб кардан мумкин аст. Албатта, ҳангоми радабандӣ дар 

маҷмўи нишондиҳандаҳои иҷтимоию иқтисодии минтақа ифода ѐфтани арзѐбии 

раванди идоракунӣ, аз эҳтимол дур нест, зеро он дар ин нишондиҳандаҳо ҳатман 

иникос меѐбад, вале натиҷаҳои воқеии таъсири идоракунӣ ба ин раванд дар усулҳои 

таҳлилӣ баррасӣ нашудаанд. 

Ба ақидаи олимон О.В. Голосов, О.В. Лаптев [4, с.295] ва дигарон ташаккули 

меъѐрҳои арзѐбии тарақиѐти низоми иҷтимоию иқтисодӣ бо назардошти самарабахшии 

таъсири идоракунӣ имконияти истифодаи ду равиши зерини методологии ҳалли 

вазифаҳои интихобро пешбинӣ мекунад: миқдорӣ ва шифоҳӣ. Албатта, таҳлили 

шифоҳии масъала метавонад дар асоси пурсишҳои иҷтимоии аҳолӣ сурат гирад, ки ба 
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муайян кардани сатҳи қаноатмандии аҳолӣ аз шароити кунунӣ имкон медиҳад. Вале 

тавре маълум аст, ин усул на ҳамеша маълумоти аниқу саҳеҳ медиҳад ва дар мавриди 

дақиқ ва босалоҳият истифода намудан натиҷаҳои он мумкин аст, мутобиқат накунад. 

Аз ин лиҳоз, мақомоти ваколатдор, аксари пажўҳишгарону мутахассисон усули 

миқдории арзѐбии рушди иҷтимоию иқтисодиро, ки бо меъѐрҳои муайян ва 

нишондиҳандаҳо асос ѐфтааст самаранок ва дақиқтар меҳисобанд. 

Ҳамин тавр, дар асоси гуфтаҳои боло ба таркиби меъѐрҳои муайянкунандаи сатҳи 

тараққиѐти иҷтимоию иқтисодии минтақа метавон се гурўҳи калони нишондиҳандаҳое, 

ки шумораи назарраси нишондиҳандаи соҳаҳоро муттаҳид мекунанд, дохил намуд. 

Гурўҳи аввал - меъѐрҳои иҷтимоӣ аз чунинҳо иборат аст: сифати ҳаѐти аҳолии 

минтақа (аз он ҷумла дарозумрӣ, даромад, дараҷаи нобаробарии иҷтимоӣ дар минтақа, 

шуғл ва бекорӣ, саломатии аҳолӣ, давомнокии ҳаѐти фаъоли аҳолӣ, солимии кўдакон, 

маъюбии меҳнатӣ ва ҳаѐтӣ ва ғайра); сатҳи тараққиѐти инфрасохтори иҷтимоӣ дар 

минтақа; афзоиши ҳаҷм ва сифати ҳизматрасониҳои иҷтимоӣ дар минтақа ва маҳалҳои 

он; рушди инфрасохтори нақлиѐтӣ дар минтақа ва шаҳрҳои он; рушди инфрасохтори 

иттилоотӣ-коммуникатсионӣ; сатҳи ошкор будани мақомоти давлатӣ дар минтақа; 

сатҳи рушди трансфертҳои иҷтимоӣ ва ғайра.  

Гурўҳи дуюм – меъѐрҳои иқтисодӣ аз сатҳи рушди инноватсионии минтақа ва 

маҳалҳои он (шумораи олимон ва муҳандисони ба таҳқиқот ва ихтироот машғулбуда 

дар минтақа, шумораи шаҳодатномаю патентҳо ва дигар объектҳои тасдиқкунандаи 

арзишиҳои зеҳнӣ ва ғайра); сатҳи рушди иқтидори инсонӣ дар минтақа (маълумот ва 

имконияти худинкишофѐбӣ); иқтидори андоз ва имконияти афзоиши он дар минтақа ва 

маҳалҳо; сатҳи истеҳсолоти саноатӣ ва дараҷаи азнавсозии фондҳои истеҳсолии фаъол 

ва ғайрифаъол; бунѐди ҷойҳои нави корӣ (бо ифодаи мутлақ ва нисбӣ); сатҳи 

иттилоотии иқтисодиѐти минтақа; сатҳи таҷдиди равандҳо дар иқтисодиѐти минтақа; 

сатҳи бахши пинҳонии иқтисодиѐт дар минтақа ва ғайра иборат аст.  

Гурўҳи сеюм - меъѐрҳои экологӣ: аз ҷорӣ намудани технологияҳои ҳифзкунандаи 

захираҳои табиӣ дар минтақа; сатҳи ифлосшавии муҳити зист; сатҳи қонуншиканиҳои 

экологӣ ва зарари расонидашуда ба муҳити зист дар минтақа; истифодаи оқилонаи 

захираҳои табиӣ ва корҳои анҷомдодашуда дар самти захираҳои барқароршаванда; 

арзѐбии чораҳои андешидаи мақомоти ҳокимияти маҳаллӣ ҷиҳати беҳтар намудани 

муҳити экологӣ ва ғайра. 

Баррасии се гурўҳ меъѐрҳои арзѐбӣ нишон медиҳад, ки таъсири чораҳои 

идоракунии мақомоти ваколатдор ба тарақиѐти иҷтимоӣ-иқтисодии минтақа ба мадди 

назар гирифта шудааст. Аз ин лиҳоз, дар раванди идоракунии тараққиѐти иҷтимоию 

иқтисодии минтақа ва маҳалҳои он ба эътибор гирифтани нишондиҳандаҳои мазкур 

муҳим мебошад. 

Бо назардошти таҳқиқи усулҳои арзѐбии тараққиѐти иҷтимоию иқтисодӣ ва 

вижагиҳои хоси ҳудудҳои маъмурии кишвар механизми муносиби арзѐбии тараққиѐти 

иҷтимоию иқтисодии минтақа дар шароити минтақаҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон 

пешниҳод мегардад (расми 1.1). 
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Расми 1.1 – Механизми арзѐбии тараққиѐти иҷтимоию иқтисодӣ дар минтақаҳо 

Дар механизми мазкур арзѐбии маҷмўии тараққиѐти соҳаҳои иқтисодиѐт ва 

соҳаҳои иҷтимоиѐт ба мадди назар гирифта шудааст, ки тариқи усулҳои мухталифи 

таҳлил амалӣ карда мешавад. Бартарии механизми пешниҳодшаванда дар он аст, ки 

нишондиҳандаҳои калидии арзѐбии соҳаҳои иқтисодӣ, аз қабили тамоюл ва сохтори 

МММ дар минтақаҳои кишвар, истифодаи самараноки фондҳои асосии истеҳсолию 

захираҳои меҳнатӣ дар минтақа ва моделиронии онҳо таҳлилу арзѐбӣ мешаванд. Ба 

мадди назар гирифтани ин нишондиҳандаҳо аз нигоҳи татбиқи ҳадафи саноатикунонии 

босуръати иқтисодиѐт дар кишвар низ аҳамиятнок мебошад. Инчунин, дар механизми 

Арзѐбии тараққиѐти маљмааи истењсолии минтақа 

А) Таҳлили тамоюл ва сохтори МММ дар минтақаҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон (таҳлили 
сохторӣ ва ретроспективӣ) 

Б) Арзѐбии истифодаи самараноки фондҳои асосии истеҳсолӣ ва захираҳои меҳнатӣ 
(таҳлили муқоисавӣ ва ретроспективӣ): 

- вобаста ба соҳаҳои фаъолияти иқтисодӣ; 
- вобаста ба ҷанбаи маҳаллӣ; 
- вобаста ба ҷанбаи минтақавӣ; 
В) Моделиронии таъсири истифодаи фондҳои асосии истеҳсолӣ ва захираҳои меҳнатӣ 

(таҳлили регрессионӣ ва корреллятсионӣ) 

Арзѐбии тараққиѐти соҳаи илми минтақа 

А) Арзѐбии таъминнокии соҳаи илми минтақа ба захираҳои меҳнатӣ ва молиявӣ (таҳлили 
сохторӣ, ретроспективӣ ва муқоисавӣ) 

Б) Таҳлили натиљабахшии рушди соҳаи илми минтақа (таҳлили муқоисавӣ) 
В) Арзѐбии сатҳи рушди иқтидори илмӣ дар минтақа назар ба дигар минтақаҳои кишвар 

(арзѐбии рейтингӣ) 
Г) Моделиронии таъсири молиякунонии соҳаи илм рушди комплекси истеҳсолии 

минтақавӣ (таҳлили корреллятсионӣ ва регрессионӣ) 
 

Арзѐбии рушди инфрасохтори иттилоотї-коммуникатсионии минтаќа 

А) Арзѐбии алоқамандии байни андозаи сатњи рушди инфрасохтори иттилоотӣ-
коммуникатсионии минтақа ва натиҷабахшии (тањлили корреллятсионӣ) 

Б) Арзѐбии хусусиятњои миқѐсии ба њам алоқамандии низоми иҷтимоию иқтисодӣ ва 
рушди инфрасохтори иттилоотию коммуникатсионии минтақа (тањлили кластерӣ) 

 

Методикаи арзѐбии тараќќиѐти низоми иљтимоию иќтисодии минтаќа 
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пешниҳодшаванда арзѐбии таъминнокии соҳаи илми минтақа ба захираҳои меҳнатию 

молиявӣ ва  таҳлили натиҷабахшии тарақиѐти соҳаи илм дар минтақа, ҳамзамон 

муқоисаи сатҳи рушди иқтидори илмӣ дар минтақаҳо мавриди баррасӣ қарор мегиранд, 

ки инъикосгари рушди соҳаи ҳаѐтан муҳимми иҷтимоию иқтисодӣ маҳсуб меѐбанд. 

Дар механизми мазкур арзѐбии алоқамандии байни андозаи сатҳи рушди инфрасохтори 

иттилоотию коммуникатсионии минтақа ва натиҷабахшии он, инчунин хусусиятҳои миқѐсии 

ба ҳам алоқамандии низоми иҷтимоию иқтисодӣ ва рушди инфрасохтори иттилоотию 

коммуникатсионии минтақа ба назар гирифта шудаанд ки мавқеи калидиро дар тарақиѐти соҳа 

инъикос мекунанд. 

Ҳамин тавр, таҳқиқти анҷомдодашуда дар самти равишҳои методии арзѐбии 

тарақиѐти иҷтимоию иқтисодии минтақа муайян намуд, ки дар раванди таҳлилу арзѐбӣ 

бояд нишондиҳандаҳои калидии ифодакунандаи рушди соҳаҳои иҷтимоию иқтисодӣ бо 

назардошти ҳадафҳои стратегии тараққиѐти кишвар ва минтақаҳо ба эътибор гирифта 

шаванд. 

Дар шароити муосири минтақаҳои кишвар ҳангоми таҳияи барномаҳои давлатии 

тараққиѐти соҳаҳои иҷтимоию иқтисодии минтақа, инчунин таҳияю татбиқи меъѐрҳои 

арзѐбии рушди соҳаҳо истифодаи механизми хосаи арзѐбии тарақиѐти минтақаҳо, ки 

хусусиятҳои хоси иқтисодиѐти минтақавӣ ба эътибор мегирад, зарур мебошад. 
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